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Introduccion
El sistema general de cuidados se concibe como un derecho humano en el ambito
del articulo 4 constitucional, su atencion y proteccion engloba una serie de acciones

en favor de las personas en situacién de dependencia.

En principio su institucionalizacion, universalidad y presupuesto adecuado son
compromisos que deben asumirse de forma plural e inmediata en la agenda
conjunta de desarrollo social y derechos humanos, aunque se trate de una actividad
tradicionalmente ejercida por las mujeres al interior de sus familias y en la mayoria

de los casos de forma no remunerada.

Por ello la importancia de visibilizar que el sistema de cuidados no es un acto
solidario al interior de las familias ni una labor de enfermeria; por el contrario, en el
marco del principio pro persona es una potestad del Estado para garantizar,

proteger y proveer un sistema institucional con perspectiva de proteccion a la salud.

En 2007 la problematica del “cuidado” se abordé6 como campo del conocimiento y
de regulacién para la legislacion y de las politicas publicas,® como el derecho
humano a ser cuidado, cuidar y auto-cuidarse. Actualmente estos aspectos
convocan a reformular el concepto tradicional de trabajo rumbo a la economia de
cuidado como elemento fundamental de desarrollo y tomar en cuenta el ejemplo

que brinda Uruguay como el pais con mayores avances en este sentido.

Politicas de cuidado

Para la Comision Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL) las politicas
de cuidado abarcan las acciones publicas referidas a la organizacion social y
econdémica del trabajo destinado a garantizar el bienestar fisico emocional cotidiano

de las personas en algun nivel de dependencia.

1 Laura C. Pautassi, “El cuidado como cuestion social desde un enfoque de derechos”, Serie Mujer y Desarrollo. Comisién
Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2007. Disponible en;

https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/5809/S0700816_es.pdf (consulta: 15 de enero de 2020). O
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Se circunscriben en el contexto del desarrollo social bajo los principios de igualdad
y solidaridad intergeneracional de derechos humanos y de igualdad de género para
articularse mediante leyes, politicas, programas y servicios que integren un Sistema

General de Cuidado.

En la X Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe la CEPAL
plantea una agenda de cuidado, dejando claro que es necesario un enfoque
macroecondémico y establece que los principales agentes corresponsables en el
trabajo de cuidado son: en primer lugar, el Estado; en segundo lugar el mercado de

trabajo y, en tercero, las familias.

En 2010 el Consenso de Brasilia sefial6 al cuidado como un derecho para todas las
personas en la nocién de una prestacibn compartida entre el Estado, el sector

privado, la sociedad civil y los hogares, asi como entre hombres y mujeres.

En 20182 la Comisién Nacional de Derechos Humanos elaboré el diagnéstico sobre
la corresponsabilidad del Estado mexicano en el trabajo de cuidado y establece que
las familias, el Estado y las empresas son los que generaban labores de cuidado.
La corresponsabilidad gubernamental del Estado mexicano evidencia la importancia
de su incorporacion al catadlogo de politicas publicas con enfoque de derechos
humanos al ampliar el concepto de bienestar que a su vez se suma al de produccién

de bienes y servicios.

En el ambito laboral el trabajo doméstico y de cuidado no remunerado

indudablemente extiende la concepcion tradicional del trabajo.

2 Diagndstico de corresponsabilidad del Estado mexicano en el trabajo de cuidado. Se realiza en el marco del convenio de
colaboracién entre la Comision Nacional del Derechos Humanos (CNDH) y la organizacion de la sociedad civil Equidad de
Género, Ciudadania, Trabajo y Familia, A.C., 2018. Disponible en:

https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf (consulta: 15 de enero de 2020). O
4
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https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf

Opinion de la Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH)

En México las tareas de cuidado culturalmente son responsabilidad de los hogares
debido a la division sexual del trabajo e histéricamente las mujeres asumen el

compromiso en su mayoria de ocasiones sin ninguna remuneracion.

Para la CNDH la cantidad y relevancia de las actividades de cuidado para el
desarrollo y buen vivir de las personas es necesario estudiarlo a partir del centro de

la organizacién economica y social.

El trabajo doméstico y de cuidado no remunerado cuenta con dos dimensiones: por
un lado, genera bienestar; sin embargo, por el otro, implica también un “costo” para
quienes lo proveen (en cuanto a tiempo, energia e incluso de ingresos no

percibidos).

Esta tension tiene un fuerte contenido distributivo tanto de género como de clase y

también de generacion.

La pension alimentaria para adultos mayores no es considerada un programa de
cuidado sino Unicamente la entrega de una transferencia monetaria sin importar

quién se encuentra cuidando a la persona adulta mayor.

Actualmente se ha ampliado la visidbn de que no solo las infancias y la poblacion
adulta mayor requieren cuidado. Y aunque el marco de derechos Unicamente
menciona a estas dos poblaciones en materia de cuidados, ha sido mas bien la
economia del cuidado la que ha planteado una categoria mas amplia que abarca a
las personas con discapacidad y personas enfermas como poblaciones

dependientes.

Poblacién dependiente de cuidados

El grupo de poblacién que requiere de mas cuidados es la primera infancia. Para
esta etapa la oferta publica federal que contribuye al cuidado se encuentra
basicamente a cargo de dos dependencias de Estado y del Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) (véase Cuadro 1).

i 5 )
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Es importante destacar el alcance del articulo 4 constitucional que aporta las bases

del sistema nacional de cuidados en el rango del derecho a la salud a partir de la

primera infancia.

Cuadro 1
Dependencias Servicios Base legal

Centro de Desarrollo Infantil (Cendi)
Centros de Educacion Inicial

Secretaria de (CEl Articulo 4
Educacién Publica = Servicios de educacién inicial del constitucional
Conafe
Jardin de nifios Ley General de
Secretaria de Programa de estancias infantiles Educacion
Desarrollo Social para apoyar a madres trabajadoras
(Secretaria de (no se incluy6 en el PEF 2020) Ley General de
Bienestar) Desarrollo Social

Centros Asistenciales de Desarrollo
Desarrollo Integral de | Infantil (CADI)
la Familia Centros de Asistencia Infantil
Comunitarios (CAIC)
Fuente: elaboracién propia con informacion de la CNDH, Diagndstico de corresponsabilidad del
Estado mexicano en el trabajo de cuidado, 2018.  Disponible  en:
https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf (consulta: 15 de
enero de 2020).

Cuadro 2
Poblacion dependiente de cuidados

Con base en la Ley Federal del Trabajo: servicios de
guarderia infantil y de prestaciones sociales, asi como las
disposiciones del IMSS.
El horario de atencion se presta durante la jornada laboral
del asegurado(a).
Nif i Comprenden actividades educativas y de cuidado
ifas y nifos adolescentes . .
- (horarios escolares extendidos) con base en la Ley de
(6 a 14 afios) Educacis
ucacion.

Con base en la Ley de los Derechos de las personas
adultas mayores reciben cuidado en atencion, salud y la
familia, con derecho a recibir apoyo subsidiario y acceso al
Inapam.
Con base en la Convencion sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad, el Consejo Nacional para el
Desarrollo y la Inclusion de las Personas con Discapacidad
(Conadis) (Secretaria de Salud).
Ley General de Inclusion para las Personas con
Discapacidad.

: Sist Id
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Primera infancia
(0a2afiosy 11 meses,
3 ab5afosy 11 meses)

Personas adultas mayores
(75 afios en adelante)

Personas dependientes de
cuidado en razén de
alguna discapacidad

(15 a 59 afios)


https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf

1. Programa de apoyos para la proteccion de las
personas en estado de necesidad.
Poblacién hablante de una ' 2. Tramite de primera cita para servicios de rehabilitacién

lengua indigena y tareas integral para personas con discapacidad o en riesgo
de cuidado potencial de presentarla.
(12 a 60 afios) 3. Estrategia integral de asistencia social alimentaria.

4. Centros de rehabilitaciéon y agencias de integracién
laboral para personas con discapacidad.
Fuente: elaboracion propia con informacion de la CNDH, Diagnéstico de corresponsabilidad del Estado

mexicano en el trabajo de cuidado, 2018. Disponible en:
https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf (consulta: 15 de
enero de 2020).

La CNDH establece que en la informacion sobre la oferta del Estado para la
atencién de la poblacién adulta mayor existe fragmentacion y opacidad que
impiden conocer la eficacia de estos programas y que ademas son escasos.
Respecto a las personas en condicion de discapacidad, ninguno de los programas
sefalados en el cuadro anterior son de estancia parcial o permanente para las
personas con discapacidad, sino Unicamente de atencion y prevalece la opacidad y
la falta de sistematizacibn de los mismos. En ocasiones se asume que la

informacion puede estar subsumida en dichos programas.

Clasificacion de los servicios de cuidado de poblaciones dependientes

La CNDH sefiala que los servicios de cuidado son contributivos 0 no contributivos.
En el caso de los primeros, son aquellos que se generan bajo el esquema del
mercado laboral, por lo que estan delimitados a la poblacion que trabaja
formalmente y que accede a prestaciones sociales. También determina que la
aplicacion de la ley corresponde al poder Ejecutivo por conducto de sus
dependencias y organismos, a los poderes ejecutivos de las entidades federativas
y a los municipios en el ambito de sus respectivas competencias, asi como al Poder

Legislativo.

En cuanto a los servicios de cuidado contributivos, son los que se generan bajo el
esquema del mercado laboral, por lo que estan delimitados a la poblacion que

trabaja formalmente y que accede a prestaciones sociales (Cuadro 3).

|IC
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https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf

Cuadro 3.
Servicios de cuidado contributivos
(poblacién de 0 a 5 afios 11 meses)

Dependencia Servicios Base legal
IMSS Guarderia Infantil
ISSSTE Estancias de Bienestar vy Articulo 4
Desarrollo Infantil (EBDI) constitucional
Semar Centros de Desarrollo Infantil
Naval (CENDI naval) Legislacion propia
Sedena Centros de Desarrollo Infantil de cada institucion
Pemex Centros de Desarrollo Infantil

Fuente: elaboracién propia con informacion de la CNDH, Diagndstico de corresponsabilidad del
Estado mexicano en el trabajo de cuidado, 2018.  Disponible  en:
https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf (consulta: 15 de

enero de 2020).
Cuadro 4.
Poblacion en edad de primaria
(nifias y ninos de 6 a 11 afios)
Dependencia Servicios Base legal
IMSS Guarderia Infantil
ISSSTE Estancias de Bienestar vy Articulo 3
Desarrollo Infantil (EBDI) constitucional
Semar Centros de Desarrollo Infantil
Naval (Cendi naval) Legislacion propia
Sedena Centros de Desarrollo Infantil de cada institucion
Pemex Centros de Desarrollo Infantil

Fuente: elaboracién propia con informacion de la CNDH, Diagndstico de corresponsabilidad del
Estado mexicano en el trabajo de cuidado, 2018.  Disponible  en:
https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf (consulta: 15 de

enero de 2020).
Cuadro 4.1.
Adolescentes de los 12 a 14 afios en secundaria
Servicios de Programa Cruzada Nacional Articulo 3
educacion contra el Hambre en horario constitucional
indigena, especial, 07:30 a 16:00
multigrado, Ley General de
migrante y Educacion
telesecundaria

Fuente: elaboracién propia con informacion de la CNDH, Diagndstico de corresponsabilidad del
Estado mexicano en el trabajo de cuidado, 2018.  Disponible en:
https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf (consulta: 15 de

enero de 2020).
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La CNDH destaca que no se cuenta con mas informaciéon sobre evaluaciones de

estos programas ni los retos que enfrenta; no obstante, enfatiza que en estas

edades los cuidados se encuentran ligados a la edad y condicion de la poblacion

dependiente. Los adolescentes necesitan algunos cuidados directos, asi como de

supervision, trabajo doméstico y administracion del hogar, entre otros.

Cuadro 5.
Poblacion en condicién de discapacidad
(15 a 59 anos) sdlo tienen a su favor:
Convencion sobre los  Explica que las personas en esta condicidn incluye a

derechos de las aquellas que detenten deficiencias fisicas, mentales,
personas con intelectuales o sensoriales a largo plazo que al
discapacidad interactuar con diversas barreras puedan impedir su

participacion plena y efectiva en la sociedad en
igualdad de condiciones con los demas.
El Consejo Nacional Es la instancia publica a cargo del establecimiento de
para el Desarrollo y la ' la politica publica para las personas con discapacidad,
Inclusiébn  de las asi como promover, fomentary evaluar la participacion

Personas con del sector publico y privado en las acciones,
Discapacidad estrategias y programas derivados de La Ley General
(Conadis) de Inclusién para las Personas con Discapacidad.

Fuente: elaboracién propia con informacion de la CNDH, Diagndstico de corresponsabilidad del
Estado mexicano en el trabajo de cuidado, 2018.  Disponible en:
https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Publicaciones/DCEMTC.pdf (consulta: 15 de

enero de 2020).

La Comision Nacional de Derechos Humanos estima que en la informacién sobre la

oferta del Estado para la atencién de la poblacién en condiciéon de discapacidad

prevalece la opacidad y la falta de sistematizacién de la misma; en varios casos se

asumio que la informacion pudo estar subsumida mediante el DIF en distintos

programas:

a) Programa de apoyos a la proteccion de personas;

b) Programa de apoyos para la protecciébn de las personas en estado de

necesidad,

c) Tramite de primera cita para servicios de rehabilitacion integral para personas

con discapacidad o en riesgo potencial de presentarla;

d) Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria;

Documento de trabajo
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e) Centros de Rehabilitacion, y

f) Agencias de Integracion laboral para personas con discapacidad.

Ninguno de estos programas es de estancia parcial o permanente para las personas
con discapacidad, sino Unicamente de atencion y la CNDH subrayd que no existe

suficiente claridad en la informacién obtenida de esta poblacions.

Presupuesto de Egresos de la Federacion 2020

Durante el proceso de discusion del proyecto de presupuesto de egresos de la
federacion para el ejercicio 2020 la comision de Desarrollo Social de la Camara de
Diputados propuso destinar al ramo 20 Bienestar un presupuesto de gasto neto total
de 167,403 millones de pesos, que significa un incremento nominal de 39,791.2

millones de pesos respecto de 2019, es decir, 31.2% adicional.

Respecto del Programa de Estancias Infantiles para Apoyar a Madres Trabajadoras
no se incluyé en el PEF 2020, pero permanecen vigentes los programas a favor de
ellas. Para el programa de bienestar de las personas con discapacidad se propuso
aumentar 40.1% con el fin de otorgar un apoyo econémico mensual para nifias,
nifios y jovenes con esta condicién, dando prioridad a comunidades indigenas de
alto y muy alto grado de marginacién y en pobreza extrema.* En los hechos la
entrega de apoyo econémico en estos programas ha sido complejo y ha generado

discusiones en torno a su eficacia y transparencia.

Casos de estudio

Las politicas de cuidado estan vigentes en Panama, Costa Rica y Uruguay, y en

proceso de disefio en otros paises como Chile, Ecuador y El Salvador. En México

3 Ibid., p. 41.

4 Comision de Desarrollo Social, Reunion plenaria de octubre de 2019, Camara de Diputados, LXIV Legislatura. O
10
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el Congreso local y la Camara de Diputados cuentan con al menos un proyecto de

iniciativa.®

URUGUAY®

A partir de 2015 entra en vigor la Ley que crea el Sistema Nacional Integrado de
Cuidados (SNIC). En esta Ley se declara que es de interés general la
universalizacion de los cuidados, con la finalidad de promover el desarrollo de la
autonomia de las personas en situacion de dependencia, asi como su atencion y

asistencia.

Su proposito es la promocién del desarrollo mediante la creaciéon del Sistema
Nacional Integrado de Cuidados como el conjunto de acciones y medidas orientadas
al disefio e implementacién de politicas publicas que constituyan un modelo

solidario y corresponsable entre familias, Estado, comunidad y mercado.

Establece derechos y obligaciones de las personas en situacién de dependencia y

de quienes prestan cuidados.

El SNIC se integra por la Junta Nacional de Cuidados, la Secretaria Nacional de
Cuidados y el Comité Consultivo de Cuidados. Estas instancias tienen la facultad
de plantear al Poder Ejecutivo las propuestas de asignacion presupuestal para el

sistema.

COSTA RICA

Cuenta con una Red de Atencion Progresiva para el Cuidado Integral de las
Personas Adultas Mayores; sin embargo, la CEPAL destaca los aspectos relativos
a la institucionalidad de su funcién y su vinculo con los sistemas de proteccién

social, articulacion con la sociedad civil y el mercado.

5 Disponible en https://www.cepal.org/sites/default/files/events/files/programa_seminario_25_agosto.pdf

6 Disponible en https://oig.cepal.org/sites/default/files/2015_ley19353snic_ury.pdf O
11
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Un aspecto relevante es que considera el cuidado como un bien publico
fundamental para el ejercicio de derechos, atencién a las necesidades y proteccion

frente a riesgos de las personas que los requieran y los proveen.

PANAMA?

En 2012 crea un modelo solidario y corresponsable de cuidados a partir de un Plan
Nacional de igualdad de oportunidades para las mujeres (PPIOM 2014-2024) en el
area social con el objeto de reducir la pobreza, la exclusion social y crear

oportunidades para todos y todas.

El Plan se encuentra enfocado en la formacién de capital humano para el desarrollo
y la inclusion social, orientados a la educacién de calidad e igualdad de
oportunidades, y en la capacitacion laboral que mejore las competencias en
sectores prioritarios para el desarrollo con el propdsito de insertarse

simultdneamente en:

a) Los ambitos de todos los planes de gobierno;
b) Politica econdmica;

c) Asignacién de recursos presupuestarios;

d) Vinculacion normativa;

e) En todas las estrategias de inclusion social.

Lo anterior conlleva al Estado a asumir la proteccion, defensa y restitucion de

derechos violentados.

Aspectos relevantes: el Instituto Nacional de la Mujer en Panama (Inamu, creado en

2008) es un actor fundamental en la creacion del Plan estratégico.®

7 Gaceta Oficial, 24 de diciembre de 2012, disponible en https://oig.cepal.org/sites/default/files/2012_de244 pan.pdf

8 Ente autonomo para dirigir, articular y coordinar politicas publicas para la igualdad de oportunidades. O
12
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MEXICO

El 4 de abril de 2019° la Asamblea Legislativa delibera la iniciativa para crear la
Ley del Sistema de Cuidado de la Ciudad de México y entre los aspectos mas

relevantes se encuentran:

1. Visibiliza que las mujeres dedican mas tiempo que los hombres a tres formas

de cuidado:

a) El cuidado de nifias y nifios implica 46.99 horas semanales.

b) EIl cuidado de personas con discapacidad 29.9 horas semanales.

c) El cuidado de personas enfermas 28.10 horas semanales.

d) La labor de cuidado es un acto humano que cualquier persona puede

realizar.

2. El propdsito de la iniciativa es establecer un sistema de servicios publicos
universales accesibles y de calidad para atender de manera prioritaria a las

personas en situacion de dependencia por:

a) Enfermedad.
b) Discapacidad o ciclo vital.

c) A quienes de manera no remunerada estan a cargo de su cuidado.

3. Reconocer el cuidado como un derecho humano (a ser cuidado, a cuidar y
cuidarse).

4. Propone garantizar su ejercicio efectivo para mejorar la calidad de vida
procurando el bien de las personas implicadas: la persona cuidadora y la

persona que es cuidada.

9 Disponible en http:/sil.gobernacion.gob.mx/Archivos/Documentos/2019/04/asun_3873003 20190430 155664346@
¥ 13
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5. Desde el punto de vista laboral se propone crear certificaciones para
reconocer el trabajo, asi como la capacitacion y recursos de quienes asumen

la labor.

La Camara de Diputados registra en sus asuntos correspondientes a la
presente legislatura la iniciativa que reforma el articulo 4° constitucional a cargo
del Grupo Parlamentario de Morena, la cual plantea el cuidado como un derecho

gue debe garantizar el Estado con base en la reforma constitucional de 2011.

La iniciativa toma elementos sustantivos del Consejo Econdmico y Social de la
Ciudad de México para que en el @mbito constitucional se reconozcan los cuidados
como parte esencial de la vida, asi como la reproduccion social que implica
catalogarlos como un bien publico, que compete al Estado valorizar el derecho de
todas las personas a cuidarse, cuidar y ser cuidado.

Comparte argumentos sélidos para reconocer que el cuidado es un asunto publico
que involucra no sélo a las familias, sino al Estado.'® En el contexto del derecho
comparado se acompafia de dos experiencias exitosas: de Espafia la Ley de
Autonomia Personal y Atencién a las Personas en Situacién de Dependencia y en
América Latina el Sistema Nacional Integrado de Cuidados, en Uruguay, asi como
de los rubros que el Estado mexicano se ha comprometido en el contexto de la

Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

No basta la declaracién del reconocimiento, pues soélo es el primer paso para
establecer acciones transversales coordinadas bajo un sistema publico solidario,
responsable, transparente, que en el ambito compartido de los derechos sociales y
humanos se articule con un sistema general de cuidados con perspectiva de

igualdad de género y no discriminacion, conformado por:

10 Que reforma el articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en materia de derecho al cuidado
y del Sistema Nacional de Cuidados, presentada por diputados integrantes del Grupo Parlamentario de Morena.
Turnada a la Comision de Puntos Constitucionales y con opinion de la Comision de Igualdad de Género.
Prorroga por 90 dias otorgada el 5 de agosto de 2019 con base en el articulo 89, numeral 2, fraccion Il del Reglamento de
la Camara de Diputados. Disponible en la Gaceta Parlamentaria, nimero 5266-I11, del 30 de abril de 2019.
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1. Servicios publicos accesibles, pertinentes, suficientes, que garanticen la
seguridad y proteccion de los demas derechos.

2. Promueva una redistribucion equitativa de las labores de cuidado entre
hombres y mujeres.
Fomente la conciliacion entre la vida familiar y laboral.
Atienda de manera prioritaria a nifias y nifios, personas en situacion de

dependencia por enfermedad, discapacidad y personas adultas mayores.

Preguntas que plantea la Comision Nacional de Derechos Humanos en 2018
respecto del trabajo de cuidado

A continuacion, se citan algunas de las preguntas que el proceso deliberativo debe

conocer para identificar las primeras acciones previas a una reforma legal:

a) ¢ Cudl es la corresponsabilidad que el Estado mexicano asume en el trabajo
de cuidado?

b) ¢ Es suficiente la oferta de servicios de cuidado publico encaminados a
disminuir la carga de trabajo de cuidado que realizan las mujeres al interior
de los hogares?, y

c) ¢Los recursos publicos asignados al trabajo de cuidado a qué poblacién

llegan?

Comentarios finales

México cuenta con una regulacion administrativa y normativa en torno al derecho al
cuidado, pero pudiera reordenarse a partir del articulo 4 constitucional que
fortalezca el criterio para institucionalizar un sistema nacional de cuidados a partir

de base de datos que permitan una labor eficaz y transparente del Estado.

La importancia de visibilizar el derecho al cuidado a partir del articulo 4

constitucional es porque corresponde al derecho a la proteccion de la salud, y
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avanzar en su institucionalizacion es atender una omision del Estado en el cuidado
a la familia a partir de la primera infancia; en el medio laboral como una modalidad
complementaria, y en el contexto del desarrollo social una oportunidad de

fortalecerlo.

Es sabido que un sector de la poblacién sufre del abandono institucional y el sistema
de cuidados es un compromiso pendiente del Estado que bien puede capitalizar el
Congreso de la Unidon o cada una de las Camaras por separado a través de agendas

legislativas comunes con enfoque de derechos, de trabajo digno y desarrollo social.

Como un primer esfuerzo se plantean las siguientes preguntas:

a) ¢ Se requiere de una reforma legal para reconocer el derecho al cuidado, asi
como para crear el Sistema General de Cuidados o bastara con establecer
una estrategia nacional que siente las bases para crear el Sistema General
de Cuidados?

b) ¢ Qué datos aporta el Instituto Nacional de Estadistica y Geograia (Inegi) o el
Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (Coneval)
para conocer los principales sectores de la sociedad que requieren asistencia
inmediata?

c) ¢Qué programas existen para los hijos o hijas de los padres que no son
derechohabientes o por qué por razon han perdido ese derecho?

d) ¢ Cudl seré la estrategia institucional que permita a las familias conocer que
su derecho al cuidado es también un derecho a la salud y que pueden contar
con un Sistema General de Cuidados?

e) ¢ Coémo incorporar a las comunidades rurales, indigenas y migrantes en el

ejercicio del derecho al cuidado?
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