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PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA A LA SECRETARIA DE
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HONORABLE ASAMBLEA

{a Comisién de Salud de la LX!II Legislatura de la Camara de Diputados del
honorable Congreso de la Unién, con fundamento en lo dispuesto en los articulos
39 y 45, numerales 6, incisos e) y f), 7 y demas relativos de la Ley Organica del
Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, y 80, 82, numeral 1, 85, 157,
numeral 1, fraccion |, y 158, numeral 1, fraccion IV, del Reglamento de la Camara
de Diputados y demas relativos de dicho ordenamiento, presenta el siguiente

dictamen
| ANTECEDENTES

1. Con fecha 5 de abril de 2016, el Diputado Marco Antonio Garcia Ayala, dei
Grupo Parlamentarioc del Partido Revolucionario Institucional, presenté
proposicion con Punto de Acuerdo por el que se exhorta a la Secretaria de Salud
para que implemente una campafa de difusion en materia de prevencidn, control y
atencion de hepatitis C.

2. Con la misma fecha, el Presidente de la Mesa Directiva de la Camara de
Diputados lo turnd a la Comision de Salud de la LXIII Legislatura con namero de
expediente 2495/LXIIl, para su estudio, analisis y dictamen correspondiente.

il CONTENIDO DE LA PROPOSICION

El Legislador alude que el articulo 4° Constitucional establece el derecho a la
proteccién de la salud, del cual debe gozar toda persona dentro del territorio
nacional sin excepcion alguna.

El promovente manifiesta que la hepatitis es una enfermedad consistente en la
inflamacion del higado provocada por infeccién de un virus y, en algunas ocasiones,
por intoxicacion.
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El sintoma principal es la ictericia. Como consecuencia de la inflamacion se bloguea
el paso de la bilis que produce el higado al descomponer ia grasa y se altera su
funcion.

Cuando una persona contrae hepatitis, el higado se inflama y deja de funcionar de
manera adecuada. El higado es el 6rgano mas importante del cuerpo en cuanto a
la actividad metabdlica del organismo, tiene por funciones: secretar la bilis, formar
glucdgenos, fijar la grasa, convertir las sustancias nitrogenadas en urea, contribuir
a la formacién y destruccion de los hematies y neutralizar, fijar o destruir los
venenos, toxinas o bacterias.

Los virus responsables de la hepatitis son gérmenes que hacen que la enfermedad,
en sus tres tipos mas habituales, se contagie de una persona a otra; se denominan,
respectivamente, virus de la hepatitis A, virus de la hepatitis B y virus de la hepatitis
C.

La persona gue contrae cualquiera de las formas de hepatitis, A, B o C, acostumbra
sentirse como si tuviera gripe. Hay sintomas que dentro del cuadro clinico aparecen
siempre y otros que solo los presentan algunas personas; incluso hay ocasiones en
que el portador del virus no presenta ningun sintoma.

La hepatitis C es causada por el virus HCV o VHC; este virus causa inflamacion
hepética, suele ser asintomatico, si no es detectada y tratada en forma temprana
puede producir fibrosis, cirrosis, e incluso cancer hepatico. -

Una de las principales caracteristicas de la hepatitis C es que en la mayoria de los
casos no presenta sintomas visibles, hasta que no se encuentra en un periodo
avanzado o bien en su etapa aguda, que muchas veces es confundido con un
malestar hepatico, dado que los sintomas de la etapa aguda permanecen poco
tiempo en el paciente.

Sefala que existen diversos tipos de hepatitis C, tales como la hepatitis endémica
o la hepatitis de inoculacion:

Hepatitis endémica, cuando se contrae de forma directa: ingestion de un alimento
en malas condiciones (leche, mantequilla, mariscos, etcétera).
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Hepatitis de inoculacién, cuando se contrae durante un acto terapéutico que
comporte inyeccién de sangre u otros productos. El periodo de transmision es el
tiempo que la persona portadora del virus de la hepatitis puede contagiar a otras.
Es importante darse cuenta de que un portador, aungue no tenga sintomas, puede
contagiar la enfermedad.

No existe en la actualidad una vacuna para la hepatitis C, pero si tratamientos que
seran mas efectivos atacando al virus, cuanto antes se detecte la infeccion.

Por lo expuesto, someto a consideracion de ésta soberania, el siguiente

Punto de Acuerdo

Unico: Se exhorta respetuosamente a la Secretaria de Salud federal para que, en
coordinacion con las Secretarias de Salud de las 32 entidades federativas,
implemente una campania de difusion en materia de prevencion, control y atencion
de Ia hepatitis C, que comprenda la siguiente informacion:

1. Mecanismos de deteccién oportuna.
2. Divulgacion de las medidas para el control epidemiolégico.
3. Causas, sintomatologia y prevencion.

Il CONSIDERACIONES

a) Esta comision considera que, la propuesta que alude el legisiador en materia de
prevencion, control y atencién de la hepatitis C, es una propuesta viable y razonable
ya que actualmente, segin informes de la propia Secretaria de Salud, existen
alrededor de 19,000 personas diagnosticadas con el virus de la hepatitis C.
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b) La Constitucion Politica de Los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo
cuarto. establece la proteccién a la salud que debe garantizar el Estado. La Ley
General de Salud en su articulo 3°, fracciones [ y XV, establece la competencia de
la federacion y las entidades federativas en materia de enfermedades transmisibles.

¢) La hepatitis C es una enfermedad del higado causada por el virus del mismo
nombre; ese virus puede causar una infeccién, tanto aguda como cronica, se
transmite a través de la sangre y las causas de infeccién mas comunes son las
practicas de inyeccién poco seguras, la esterilizacion inapropiada de equipo médico
en algunos entornos de atencion sanitaria y la transfusion de sangre y productos
sanguineos sin analizar.

d) Segun Informe de la Organizacién Mundial de la Salud, en todo el mundo hay
entre 130 y 150 millones de personas infectadas con el virus de ia hepatitis C,un
numero considerable de esas personas con infeccién cronica desarrollaran cirrosis
o cancer de higado, aproximadamente 500.000 personas mueren anualmente por
enfermedades hepaticas relacionadas con la hepatitis C.

e) Los antiviricos pueden curar aproximadamente el 90% de los casos de infeccion
por el virus de la hepatitis C, lo que reduce el riesgo de muerte por cancer de higado
y cirrosis, pero el acceso al diagnoéstico y tratamiento es limitado.

f) Esimportante sefialar que no hay vacunas para prevenir la infeccion con el VHC
y, por lo tanto, la prevencion consiste en reducir el riesgo de exposicion al virus en
entornos de atencion sanitaria; en los grupos de poblacién de alto riesgo, por
ejemplo, las personas gque consumen drogas inyectables; y en los contactos
sexuales, esto implica un tema de preocupacion para la Ejecutivo federal, ya que,
el cuidado y la proteccion para la poblacién vulnerable, consiste en la prevencion
basado en la informacion que se le facilite a la sociedad, misma que requiere de un
modelo integra! de campanfia dirigido a los diferentes sectores de la poblacién para
alcanzar dicho fin.

g) Como prevencion primaria, la organizacién mundiai de la salud (OMS), emitié lo
siguiente:
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. Higiene de las manos: incluida la preparacién de las manos para cirugias, el
lavado de las manos y el uso de guantes;

« Manipulacion y eliminacion segura de objetos afilados y desechos;

« Prestacion de servicios integrales de reduccion de dafios a los consumidores
de drogas inyectables, por ejemplo, proporcionando material de inyeccion estéril;

« Andlisis de la sangre donada, para la deteccion de hepatitis B y C (asi como
VIH y sifilis);

« Capacitacion del personal sanitario; y

+ Promocién del uso correcto y sistematico de preservativos.

h) Es por ello que es de suma importancia que la Secretaria de Salud federal
implemente, coordine y fortalezca las medidas tendientes a la deteccion oportuna,
tratamiento y cuidado de enfermedades transmisibles y no transmisibles.

i) Por las consideraciones que anteceden y el fundamento legal que las sustenta,
los legisladores integrantes de la Comision de Salud, someten a esta H. Asamblea
los siguientes:

IV RESOLUTIVOS

Unico. Se exhorta a la Secretaria de Salud para que implemente una campafna de
difusion en materia de prevencion, control y atencion de hepatitis “C" que
comprenda la siguiente informacion:

1. Mecanismos de deteccion oportuna.
2. Divulgacion de las medidas para el control epidemiologico.
3. Causas, sintomatologia y prevencion.

Palacio Legislativo de San Lazaro, a 20 de abril del 2016
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Dip. Sylvana Beltrones Sanchez
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Dip. Araceli Madrigal Sanchez
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