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Introducción

El conocimiento de la magnitud de la migración de mexicanos a Estados Unidos ha recibido gran

atención en ambos países por más de medio siglo, misma que se ha renovado debido a los

resultados de las recientes elecciones presidenciales y a las expectativas de una política

migratoria centrada en las deportaciones masivas.

La investigación sobre este proceso social ha producido un vasto acervo de documentos

especializados que desde distintas campos de conocimiento han analizado su historia y dado

cuenta de sus virajes coyunturales, y formulado hipótesis para lograr su explicación más

adecuada y prever sus cauces.

En los dos países se han desarrollado y mantenido esfuerzos demográficos y estadísticos

orientados a la medición y estimación del fenómeno migratorio, arribando a cifras que en

general, al ofrecer datos sobre el volumen acumulado, flujos anuales y tasas trimestrales de

emigración e inmigración, son usadas en los ámbitos académicos y gubernamentales de ambas

naciones tanto con fines descriptivos como de política pública.

La medición y estimación del fenómeno migratorio desde México y hacia nuestro vecino país

del norte, se alimenta de numerosas fuentes de información, entre éstas destacan las fuentes

estadounidenses al informar de los mexicanos que viven en la Unión Americana. Este impulso

para el conocimiento estructurado y medición del fenómeno migratorio cuenta con

antecedentes que datan de la época de la revolución mexicana, de los años veinte del siglo XX Y

el retorno que siguió a la gran depresión, hasta el Programa Bracero que corrió paralelo a la

segunda guerra mundial y perduró hasta los años sesenta. Teorizándose en función de los ciclos

de la economía estadounidense.
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Durante esos años y en las dos décadas que le siguieron los esfuerzos académicos y

gubernamentales que tuvieron como objetivo conocer el volumen de los migrantes

internacionales mexicanos, se enriqueció notablemente, con:

• el desarrollo de metodologías específicas para estimar su volumen y estructura;

• las estimaciones que se derivan de los censos, encuestas especiales y ad hoc, y registros 
administrativos en México; 

• los proyectos académicos fronterizos y binacionales de generación de información 
estadística; 

• las estadísticas estadounidenses de los programas de regularización migratoria y la 
incorporación de reactivos sobre lugar de nacimiento en proyectos institucionales de larga 
data.

• nuevos proyectos emergieron y algunos de los prexistentes en ambos países evolucionaron 
incorporando reactivos y metodologías específicas para estimar el fenómeno migratorio. 

Los indicadores cuantitativos del fenómeno migratorio que se presentan en este documento

forman parte de un primer esfuerzo, para lograr estimaciones más robustas a partir de fuentes

estadounidenses y con ello incidir en el mejor conocimiento de este complejo proceso social.

Por largo tiempo, la migración ha impactado en las dinámicas demográfica y económica del país,

más allá del reto técnico que implica pronosticar el cauce que seguirá en los próximos meses o

de la necesidad de una mayor certeza en su aritmética, es claro que las acciones de política

pública dentro y fuera de México involucran la vida de miles de familias, y la esperanza de

muchas de éstas por mejorar su bienestar.
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Las estimaciones estadísticas del volumen de población mexicana en Estados Unidos

muestran un viraje muy importante en relación con la tendencia identificada durante el último

tercio del siglo XX y el primer lustro del siglo XXI, dentro del cual el número de mexicanos que

hoy viven en la Unión Americana se ha estabilizado. Su número paso de 4.4 millones en 1990 a

9.3 millones en 2000, a 11.1 millones en 2005, entre 2005 y 2010 esta estimación se sitúa

alrededor de 12 millones, y su variación en los últimos cinco años fluctúa entre los 11.9 y 12

millones de personas.

Sin embargo, debe entenderse que la estimación de los cambios de este volumen total es una

aproximación simple a la dinámica del fenómeno. Su mejor conocimiento precisa tomar en

consideración los distintos componentes y dimensiones del fenómeno:

• La ausencia después del año 2000 de una enumeración de tipo censal.

• La Encuesta de la Comunidad Americana (ACS, por sus siglas en inglés) sólo en sus

levantamientos 2006 y consecuentes ha tenido como universo de referencia la población

total, por lo que es de presumir una subestimación en su fase de 2000-2005.

• Los estadísticos utilizados como controles de población de la ACS son las proyecciones de

población vigentes, que sólo se hacen por raza, sexo, edad, y grupo étnico. Por lo cual, existe

la posibilidad de que la estimación de los nacidos en México residentes en dicho país no sea

del todo adecuada.
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• La ausencia, de una evaluación de la calidad de las estimaciones de las encuestas

estadounidenses en relación con otro tipo de fuentes de información (como las estadísticas

de nacimientos, el registro de pago de impuestos, estadísticas escolares) origina la necesidad

de desarrollar procedimientos alternativos a las estimaciones convencionales. Tarea aún

pendiente en ambos países.

Debido a lo anterior esta carpeta temática presenta información en torno a las proyecciones

de población estadounidense, el total de hispanos estimados en las encuestas estadounidenses

y la proporción que representa la población nacida en México respecto a la población hispana

en relación con el lugar de nacimiento.

El resultado encontrado, aunque no es contundente, permite observar que existe cierta

regularidad en las proporciones estimadas. Para 2000-2008 y 2009-2015, es claro como los

porcentajes de población nacida en México respecto al total de hispanos se mantiene en

alrededor de 26 y 22%, respectivamente. Si bien en 2008 y 2009, la Oficina del Censo

Estadounidense reformuló sus hipótesis de migración internacional, se observa que la

estabilidad de la estimación del volumen de mexicanos residentes en dicho país se sitúa en

alrededor de 12 millones y en menos del 4% de la población total en dicho país.

Las proyecciones de población estadounidense de 2014-2060 no inscriben una previsión de

corto plazo que modifique esto de forma sustantiva. La composición y estructura demográfica

de la población mexicana residente en Estados Unidos informa de su carácter preferentemente

laboral (edad mediana entre 32 y 41 años para el volumen total, y de 23 a 31 años para el flujo
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anual, en el periodo 2000-2015), y los cambios en su distribución geográfica, perceptibles a

través de su volumen total y de sus flujos anuales, dan cuenta de la relevancia que los

inmigrantes mexicanos tienen en la economía de múltiples estados de la Unión Americana. Sin

embargo, la migración interna de los mexicanos en territorio estadounidense apenas inicia a

ser explorada, el porcentaje de este tipo de migrantes disminuyo de 18.6 a 10.5 entre 2000 y

2015.

Habrá que esperar a la factibilidad de la nueva política migratoria que se anuncia estará

centrada en las deportaciones, y que seguramente se complementará con la estrategia, que

lleva más de dos décadas de vigilancia, control, aprehensiones y deportaciones desplegada por

los distintos gobiernos estadounidenses a lo largo de su frontera con México y dentro de su

propio territorio.

En 2000 el volumen de mexicanos admitidos como inmigrantes en Estados Unidos fue de

173,919 personas, 20.5% del total de inmigrantes en ese año; en el mismo sentido 175,098

personas nacidas en México fueron naturalizadas estadounidenses; mientras que los

mexicanos identificados como deportables representan 96% del total de extranjeros bajo esa

características y 99% habrían ingresado a Estados Unidos sin autorización. Por su parte, del

total de eventos formales de deportación en ese año (184,775 eventos), 81% corresponde a

mexicanos, de los cuales alrededor de cuatro de cada diez se clasificaron debidos a actos

criminales, de acuerdo a las leyes de la Unión Americana.
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Casi una década y media después, en 2014, el número de mexicanos admitidos como

residentes permanentes legales fue de 134 mil personas, 13.2% del total de personas que

obtuvieron su residencia ese año. El número de mexicanos a los que les fue concedida la

naturalización sumaron poco menos de 95 mil personas, o 14.5% del total de naturalizaciones en

ese año, participación relativa similar a la de mediados de los años noventa.

En relación con las detenciones y devoluciones, se registró que dos tercios de los eventos

formales de deportación correspondieron a mexicanos, de éstos siete de cada diez se clasificaron

debidos a actos criminales. Tanto la prensa en Estados Unidos como en México, lleva más de diez

años indicando que existe una criminalización de los migrantes mexicanos en la Unión

Americana, y de hecho las estadísticas del Departamento de Seguridad Interna y de la Oficina de

Prisiones hacen observable como las deportaciones y la criminalización de los mexicanos es

mayor que al del resto de personas que cruza las fronteras estadounidenses o que vive en el

territorio de ese país.
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I. VOLUMEN, FLUJOS, COMPOSICIÓN Y ESTRUCTURA 
DEMOGRÁFICA DE LA POBLACIÓN MIGRANTE INTERNACIONAL
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Gráfica 1. Porcentajes de población residente en Estados Unidos por condición
de origen hispano y lugar de nacimiento, 2000-2015



Gráfica 2. Población nacida en México residente en Estados Unidos 2000-2015, 
estimación puntual e intervalos de confianza*
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Gráfica 3. La población residente en Estados Unidos por condición de origen hispano
y lugar de nacimiento, 2015

La edad y el sexo tienen
un rol central en la
determinación de los
componenetes del
cambio demográfico
(fecundidad, mortalidad y
migración), debido a ello,
la investigación
cuantitativa y gráfica de la
composición y estructura
es de crucial importancia
en el conocimiento de
cualquier población.

En la gráfica se muestral
la estructura por edad de
tres poblaciones distintas
que habitan en los
Estados Unidos. La
población no hispana y la
hispana presentan un
comportamiento propio
de las poblaciones que
están envejeciendo, la
relación de dependencia
económica es de 53.6 y
de 54.9 por ciento,
respectivamente.

Para la población nacida en México residente en Estados Unidos, su comportamiento gráfico ya indica que se 
trata de población en edades laborales, con poca presencia de población presuntamente en edades inactivas, 
laboralmente hablando. Su relación de dependencia es de 14.2 por ciento. 



Gráfica 4. Composición y estructura de la población residente en Estados Unidos por 
condición de origen hispano y lugar de nacimiento, 2015 (porcentajes)

Fuente: Elaboración propia con base en US Bureau of the Census. Proyecciones de Población 2014-2060 y 
American Community Survey, 2015.
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Nacidos en 
México
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Las tres pirámides que se
muestran en la gráfica,
informan de la
complmentariedad que la
población nacida en
México ofrece a la
sociedad estadounidense.
Son, como se anticipa en la
gráfica previa, en su mayor
parte personas jóvenes y
adultas en edades
laborales, con poca
presencia de población
presuntamente en edades
inactivas. Sin embargo, ha
sido poco explorada la
fecundidad de la mujeres
mexicanas en Estados
Unidos y su impacto en el
crecimiento demográfico
de la población hispana
nacidad en Estados
Unidos, así como en el
tamaño e integración de
los hogares de los
mexicanos en dicho país.



Gráfica 6. Población migrante reciente* en Estados Unidos  y saldo neto migratorio 
internacional en México, 2000-2015
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II. DISTRIBUCIÓN TERRITORIAL EN ESTADOS UNIDOS 

Y EN MÉXICO DE LA POBLACIÓN MIGRANTE INTERNACIONAL
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Cuadro 1. Regiones y divisiones territoriales de la Oficina del Censo de Estados Unidos

REGIÓN Y DIVISIÓN Estados

NORESTE

Nueva Inglaterra Connecticut, Maine, Massachusetts, New Hampshire, Rhode Island y Vermont

Atlántico Medio New Jersey, New York y Pennsylvania

MEDIO OESTE

Centro Noreste Illinois, Indiana, Michigan, Ohio y Wisconsin

Centro Noroeste Iowa, Kansas, Minnesota, Missouri, Nebraska, North Dakota y South Dakota

REGIÓN SUR

Atlántico Sur District of Columbia, Florida, Georgia, Maryland, North Carolina, South 
Carolina, Virginia y West Virginia

Centro Sureste Alabama, Kentucky, Mississippi y Tennessee

Centro Suroeste Arkansas, Louisiana, Oklahoma y Texas

REGIÓN OESTE

Montaña Arizona, Colorado, Idaho, Montana, Nevada, New Mexico, Utah y Wyoming

Pacífico Alaska, California, Hawaii, Oregon y Washington

Fuente: Elaboración propia con base en: U.S. Bureau of the Census. En [https://www2.census.gov/geo/pdfs/maps-
data/maps/reference/us_regdiv.pdf] (Consulta 25 de noviembre de 2016). 18



Mapa 1. Regiones y divisiones territoriales de la Oficina del Censo de Estados Unidos

Fuente: Adaptado con base en: U.S. Bureau of the Census. En [https://www2.census.gov/geo/pdfs/maps-
data/maps/reference/us_regdiv.pdf] (Consulta 25 de noviembre de 2016).
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División (Región)
Total de población nacida en México

2000 2005 2010 2015
Pacífico (OESTE) 44.6 41.9 40.2 40.1
Centro Suroeste (SUR) 21.6 22.0 22.9 23.8
Montaña (Oeste) 11.2 11.7 10.9 11.0

Centro Noreste (MEDIO OESTE) 9.0 9.0 8.8 8.7
Atlántico Sur (SUR) 6.4 8.6 8.5 8.3
Atlántico Medio (NORESTE) 3.1 3.0 3.8 3.4

Centro Noroeste (MEDIO OESTE) 1.9 2.2 2.6 2.5
Centro Sureste (SUR) 1.8 1.2 1.8 1.7

Nueva Inglaterra (NORESTE) 0.5 0.4 0.4 0.4

Población nacida en México que un año antes residía en México
Pacífico (OESTE) 30.8 28.6 26.0 27.3
Centro Suroeste (SUR) 21.0 20.1 30.0 26.0
Atlántico Sur (SUR) 10.1 15.5 8.5 16.1
Montaña (OESTE) 15.7 17.0 9.4 13.8

Centro Noreste (MEDIO OESTE) 10.8 9.2 10.3 7.4

Centro Noroeste (MEDIO OESTE) 2.7 2.1 5.6 3.4
Centro Sureste (SUR) 3.8 2.5 3.3 2.7
Atlántico Medio (NORESTE) 4.2 3.8 5.7 2.3

Nueva Inglaterra (NORESTE) 0.9 1.0 1.1 0.8

Cuadro 2. Población nacida en México por región y división territorial de residencia en Estados 
Unidos según condición de migración reciente, 2000-2015

Fuente: Elaboración propia con base en US Bureau of the Census, American Community Survey, varios años.
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Cuadro 3. Volumen de emigrantes internacionales anuales de México por entidad federativa de 
residencia, años seleccionados

Fuente: Elaboración propia con base en CONAPO (2013). Resultados de la Conciliación Demográfica 1990-2010 y Proyecciones de Población 
2010-2050.

Entidad 1990 1995 2000 2005 2010 2015 Entidad 1990 1995 2000 2005 2010 2015

Total 490,621 622,195 731,647 637,691 360,681 377,115

Aguascalientes 6,997 8,881 10,530 9,245 5,350 5,736 Morelos 14,524 18,424 18,407 13,222 7,817 8,224

Baja California 7,450 9,443 11,788 10,862 6,296 6,689 Nayarit 7,355 9,327 9,172 6,416 3,842 4,190

Baja California 
Sur

543 691 1,223 1,398 774 891 Nuevo León 9,354 11,860 11,715 8,257 4,868 5,104

Campeche 740 935 1,168 1,084 609 650 Oaxaca 18,783 23,810 39,275 44,051 23,549 24,474

Coahuila 6,112 7,757 9,058 7,821 4,461 4,678 Puebla 23,566 29,877 46,073 49,675 27,110 28,542

Colima 3,812 4,834 5,070 3,875 2,294 2,479 Querétaro 7,405 9,394 14,438 15,544 8,619 9,228

Chiapas 3,174 4,013 10,039 13,485 6,958 7,517 Quintana Roo 831 1,064 2,064 2,499 1,405 1,596

Chihuahua 14,583 18,491 21,249 18,066 10,366 10,694 San Luis Potosí 19,921 25,263 27,242 21,580 12,416 13,042

Distrito Federal 20,563 26,085 28,779 23,423 12,800 12,173 Sinaloa 10,530 13,354 12,504 8,098 4,777 4,917

Durango 12,873 16,325 15,859 10,892 6,442 6,775 Sonora 4,302 5,459 8,419 9,072 5,009 5,304

Guanajuato 50,977 64,656 81,933 76,595 42,991 44,655 Tabasco 1,135 1,442 2,540 2,984 1,577 1,643

Guerrero 24,470 31,042 35,331 29,757 16,931 17,729 Tamaulipas 10,347 13,121 14,516 11,846 6,869 7,145

Hidalgo 18,949 24,031 28,630 25,265 14,399 15,257 Tlaxcala 2,832 3,596 6,566 7,738 4,153 4,443

Jalisco 50,855 64,490 64,479 46,274 27,233 28,655 Veracruz 25,911 32,847 41,304 38,366 21,090 21,842

Mexico 40,766 51,681 55,810 44,360 25,837 27,491 Yucatán 1,850 2,352 3,720 4,071 2,211 2,326

Michoacán 49,482 62,754 67,530 53,434 30,837 31,842 Zacatecas 19,629 24,896 25,216 18,436 10,789 11,185
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Mapa 2. Población nacida en México por su división y región 
de residencia en Estados Unidos, 2000-2015, y entidades de 

emigración en México, 2000

Mapa 3. Población nacida en México migrante reciente por su 
división y región de residencia en Estados Unidos, y entidades de 

emigración en México, 2000

En general, para el volumen total de la población nacida en
México residente en Estados Unidos el cambio más notable
en su distribución territorial se observa en la disminución de
su contribución relativa en la División denominada Pacífico,
en la que se ubica California en el Oeste estadounidense, en
contraste como se observa en la migración reciente hacia el
2015 el Atlántico Sur ganó en importancia relativa, allí se
ubican entre otros estados: Florida, Georgia y las dos
Carolinas (Véase cuadro 2).

Escala para la posición que
ocupa cada División y cada
entidad como destino y origen
en Estados Unidos y en
México, tanto para el total de
mexicanos residentes en la
Unión Americana como del
flujo anual (del primero al
noveno lugar)

Fuente: Elaboración propia con base en US Bureau of the Census, American Community Survey, varios años.
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Fuente: Elaboración propia con base en US Bureau of the Census, American Community Survey, varios años.

Mapa 4. Población nacida en México migrante reciente por 
su división y región de residencia en Estados Unidos,  y 

entidades de emigración en México, 2005

Mapa 5. Población nacida en México migrante reciente por 
su división y región de residencia en Estados Unidos,  y 

entidades de emigración en México, 2010

Mapa 6. Población nacida en México migrante reciente por 
su división y región de residencia en Estados Unidos, y 

entidades de emigración en México, 2015
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III. EVENTOS DE APREHENSIÓN, EXPULSIÓN 

Y CRIMINALIZACIÓN DE LA POBLACIÓN MEXICANA EN ESTADOS UNIDOS
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Gráfica 7. Total de eventos de aprehensión de extranjeros en Estados Unidos según 
su nacionalidad, 2000-2014
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Gráfica 8. Eventos de expulsión y no admisión formal según su clasificación por actos 
criminales y nacionalidad mexicana, 1990-2014
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Gráfica 9. Total de presos y número de mexicanos en prisiones federales 
estadounidenses, 1990-2016*
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